Der Caritasverband fir die Region Eifel e V. ist
im Sudkreis Aachen und Stdkreis Euskirchen
Anbieter sozialer Hilfen und Dienstleistungen.

Neben der

sind das
B Betreute Wohnen und die
B Tagesstatte

weitere Angebote fUr Menschen mit psychischer
Erkrankung.

HiLre uno BERATUNG voR ORT

Uber unsere wohnortnahen, ambulanten und teil-
stationéren Hilfeangebote beraten wir Sie gerne.

WIR UNTERLIEGEN SELBSTVERSTANDLICH
DER SCHWEIGEPFLICHT.

Kontakt- und
Beratungsstelle

Caritasverband fUr die Region Eifel e.V.
GemuUnder Str. 40
53937 Schleiden

lhre Ansprechpartnerin

Frau
Dorthe Kriebs-Glazinski

@B 02445 8507-211
02445 8507-283

QR-Code

Alle Kontaktdaten sind in diesem QR-Code als
vCard enthalten.

Sie kédnnen diesen mit einem Barcode-Scanner

phone speichern.

Verantwortlicher Trager:

Caritasverband fur die Region Eifel e.V.
GemuUnder Str. 40
53937 Schleiden

02445 8507-0
02445 8507-150

info@caritas-eifel.de
www.caritas-eifel.de
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Kontakt und Beratung vor Ort

Die KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE IST
EIN ANGEBOT FUR MIENSCHEN mMIT
PSYCHISCHER ERKRANKUNG
UND DEREN ANGEHORIGE

Unsere Beratung und Hilfe ist kostenfrei und
richtet sich an Menschen, die auf Grund

einer psychischen Erkrankung wie Psychose,
Depression, Personlichkeitsstorung oder einer
schweren Neurose Hilfe in Form von Beratung,
Begleitung und Kontaktmaoglichkeiten suchen.

Auch Angehorige finden in der Kontakt- und
Beratungsstelle Information, Unterstitzung und
Hilfe.

WEeNN Sie obeEr IHR ANGEHORIGER VON EINER
PSYCHISCHEN ERKRANKUNG BETROFFEN SIND,
BIETEN WIR IHNEN FOLGENDE HILFEN AN:

»  Personliche Beratungsgesprache

» Vermittlung individueller und
bedarfsgerechter Hilfeleistungen

»  Fachvortrage und Informationsveranstaltungen

Jeden Montag findet von 9:00 - 11:30 Uhr ein Offenes
Café im Caritas-Haus Schleiden statt. Hier haben Sie
die Méglichkeit, mit anderen Betroffenen in entspannter
Atmosphére ins Gesprach zu kommen.

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat bieten wir nach
vorheriger Anmeldung von 11:00 - 12:15 Uhr eine
Gesprachsgruppe flr psychisch erkrankte Menschen
an.

Die ANGEHORIGENGRUPPE
trifft sich jeden 1. Dienstag im Monat in der Zeit von
18:30 - 20:30 Uhr in Schleiden, GemuUnder Str. 40.

Wir Uber uns

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist

ein Baustein des Sozialpsychiatrischen
Zentrums (SPZ) im Kreis Euskirchen in der
Tragerschaft des Caritasverbandes flr die
Region Eifel eV.

Das SPZ bundelt wohnortnahe ambulante
und teilstationare Hilfen flr psychisch
kranke und behinderte Menschen in
kleinrAumigen Uberschaubaren Regionen zu
einem gemeindepsychiatrischen Verbund.

Unsere Angebote sind unabhangig von
Konfession und Lebensanschauung.

Wir unterliegen selbstverstandlich der
Schweigepflicht und beraten Sie gerne nach
telefonischer Terminvereinbarung.



