
für 
psychisch kranke Menschen 
und Angehörige

Kontakt- und
Beratungsstelle

Weitere Informationen

Der Caritasverband für die Region Eifel e.V. ist 
im Südkreis Aachen und Südkreis Euskirchen 
Anbieter sozialer Hilfen und Dienstleistungen. 

Neben der

	 Kontakt- und Beratungsstelle sind das
	 Betreute Wohnen und die 
	Tagesstätte
	ARTE („ARbeit TEilen“)

weitere Angebote für Menschen mit psychischer 
Erkrankung.

Hilfe und Beratung vor Ort

Über unsere wohnortnahen, ambulanten und teil-
stationären Hilfeangebote beraten wir Sie gerne.

Wir unterliegen selbstverständlich 
der Schweigepflicht.

Ko ntak t-  und
Be ratungss te l le

Caritasverband für die Region Eifel e.V.
Gemünder Str. 40
53937 Schleiden

Ihre Ansprechpartnerin

Frau 
Dorthe Kriebs-Glazinski

	 02445 8507-211
	 02445 8507-283

	 d.kriebs-glazinski@caritas-eifel.de

QR-Code

Alle Kontaktdaten sind in diesem QR-Code als 
vCard enthalten. 

Sie können diesen mit einem Barcode-Scanner 
einlesen und die Daten bequem auf Ihrem Smart-
phone speichern.

Verantwortlicher Träger:
Caritasverband für die Region Eifel e.V.
Gemünder Str. 40
53937 Schleiden

	 02445 8507-0
 	 02445 8507-150

	 info@caritas-eifel.de
/	 www.caritas-eifel.de



Die Kontakt- und Beratungsstelle ist 
ein Angebot für Menschen mit  

psychischer Erkrankung  
und deren Angehörige

 
Unsere Beratung und Hilfe ist kostenfrei und 
richtet sich an Menschen, die auf Grund 
einer psychischen Erkrankung wie Psychose, 
Depression, Persönlichkeitsstörung oder einer 
schweren Neurose Hilfe in Form von Beratung, 
Begleitung und Kontaktmöglichkeiten suchen.

 
Auch Angehörige finden in der Kontakt- und 
Beratungsstelle Information, Unterstützung und 
Hilfe.

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist 
ein Baustein des Sozialpsychiatrischen 
Zentrums (SPZ) im Kreis Euskirchen in der 
Trägerschaft des Caritasverbandes für die 
Region Eifel e.V.

Das SPZ bündelt wohnortnahe ambulante 
und teilstationäre Hilfen für psychisch 
kranke und behinderte Menschen in 
kleinräumigen überschaubaren Regionen zu 
einem gemeindepsychiatrischen Verbund.

Unsere Angebote sind unabhängig von 
Konfession und Lebensanschauung. 
Wir unterliegen selbstverständlich der 
Schweigepflicht und beraten Sie gerne nach 
telefonischer Terminvereinbarung.

Wenn Sie oder Ihr Angehöriger von einer 
psychischen Erkrankung betroffen sind, 

bieten wir Ihnen folgende Hilfen an:

ÌÌ Persönliche Beratungsgespräche

ÌÌ Vermittlung individueller und  
bedarfsgerechter Hilfeleistungen

ÌÌ Fachvorträge und Informationsveranstaltungen

Jeden Montag findet von 9:00 - 11:30 Uhr ein Offenes 
Café im Caritas-Haus Schleiden statt. Hier haben Sie 
die Möglichkeit, mit anderen Betroffenen in entspannter 
Atmosphäre ins Gespräch zu kommen.

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat bieten wir nach 
vorheriger Anmeldung von 11:00 - 12:15 Uhr eine 
Gesprächsgruppe für psychisch erkrankte Menschen 
an.

Die Angehörigengruppe 
trifft sich jeden 1. Dienstag im Monat in der Zeit von 
18:30 - 20:30 Uhr in Schleiden, Gemünder Str. 40.

Kontakt und Beratung vor Ort Angebote Wir über uns
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