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Hier findest Du 
Unterstützung!

 
 
Ein-Eltern-Salon

Wir möchten Eltern, die alleine für ihre Kinder 
sorgen, darin unterstützen, ihren Alltag erfüllt 
zu gestalten. Im Ein-Eltern-Salon bieten wir 
einen gemütlichen, vertrauensvollen und 
ansprechenden Rahmen. Es gibt Raum 
für wichtige Themen, z.B. Sorgerecht, 
Umgangsgestaltung und Erziehungsfragen.  
Die Teilnahme ist kostenlos.

Ist der Eltern-Salon etwas für Dich?

Was ist der Ein-Eltern-Salon?

Ein Alleinerziehenden-Treff, bei dem sich 
Alleinerziehende untereinander und mit 
Experten unterschiedlichster Bereiche 
austauschen können.

Wer kann am  
Ein-Eltern-Salon teilnehmen?

Jedes alleinerziehende Elternteil. Eine  
Kinderbetreuung für Kinder jeden Alters ist  
gewährleistet.  

Was wird im Ein-Eltern-Salon gemacht?

ÌÌ Es gibt Snacks und Getränke 
in gemütlicher Atmosphäre.

ÌÌ Experten stehen Dir für Deine  
Fragen zur Verfügung.

ÌÌ Du kannst die Themen nach Deinem 
eigenen Interesse mitgestalten.

ÌÌ Du bekommst Informationen,  
die Dich interessieren.

Wo und wann findet der  
Ein-Eltern-Salon statt?

ÌÌ Jeden 3. Montag von 15:30 - 17:30 Uhr 
im Begegnungszentrum des Schleidener 
Caritas-Hauses, Gemünder Str. 40. 

ÌÌ Eine Bushaltestelle ist vor der Tür.
ÌÌ Du brauchst Dich nicht anzumelden, außer 

Du möchtest einen Fahrdienst in Anspruch 
nehmen.

Wir erweitern Dein Wissen...

ÌÌ ...über rechtliche Fragen
ÌÌ ...über Unterstützungsmöglichkeiten
ÌÌ ...über Kinderbetreuungsmöglichkeiten
ÌÌ ...über weitere Inhalte, die Dir wichtig sind, 

mit Dir gemeinsam

 
Selbstverständlich gilt im  

Ein-Eltern-Salon Vertraulichkeit.


